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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe Angehorige,
Betreuerinnen und Betreuer,

1. Sommerhitze

Aus aktuellem Anlass noch einmal unsere Informationen, um

gut durch die Sommerhitze zu kommen:

So schon das warme Sommerwetter auch ist - flir dltere Menschen kann
groRe Hitze eine ernsthafte Gefahr darstellen. Mit zunehmendem Alter lasst
das Durstgefuhl haufig nach, so dass oft zu wenig getrunken wird.

Bitte unterstlitzen Sie uns dabei und achten Sie bei Ihrem Besuch auf
folgende Punkte:

Reichen Sie Ihren Angehorigen regelmaRig Getranke an.

Suchen Sie moglichst schattige Platze auf.

Achten Sie auf eine Kopfbedeckung, z.B. einen Sonnenhut.
Wabhlen Sie leichte, luftige Kleidung.

Schitzen Sie die Haut mit Sonnencreme.

Legen Sie bei Bedarf kiihle Umschlage in den Nacken oder auf die
Arme.

Zusatzlich mochten wir Thnen die Moglichkeit anbieten, sich gemeinsam mit
Ihren Angehorigen in unserem Kellerbereich (Besprechungsraum)
aufzuhalten. Unserer Keller ist zwar nicht besonders schon, daftir aber
angenehm kuhl.
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Der Besprechungsraum ist mit einem Tisch und Sitzgelegenheiten
ausgestattet und steht Ihnen jederzeit als kiihler Aufenthaltsraum zur

Verfligung.

Sollte es Ihnen oder Ihrem Angehorigen aufgrund der Hitze nicht gut gehen,
wenden Sie sich bitte jederzeit an unser Pflegepersonal. Wir helfen Ihnen
gerne weiter.

Aktuelle Email Adressen der Angehdrigen / Betreuerinnen

Da wir in naher Zukunft die Rechnungen per Email versenden werden,
mochten wir Sie bitten, uns bis zum Ende des Monats lhre aktuelle Email
Adresse mitzuteilen.

Ausgewahltes Bestattungsunternehmen

In diesem Zusammenhang mochten wir Sie auch bitten, uns den Namen des
beauftragten Bestattungsunternehmens mitzuteilen. Nur so kdnnen wir im
Trauerfall die weiteren organisatorischen Ablaufe bestmaoglich planen.

Eisgekiihltes aus der Betreuung

Passend zu den oft tropischen Temperaturen ist auch in diesem Jahr unser
Eiswagen regelmaRig im Haus unterwegs, um leckere Erfrischungen zu
verteilen.
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4. Grillen im Café — Thiiringer Rostbratwurst und von unseren
Bewohnerlnnen selbst gemachter Gurken- und Kartoffelsalat

... da ist es kein Wunder, dass die Stimmung hervorragend war
an diesem sonnigen Nachmittag
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5. Unsere Suche nach neuen Kolleginnen

Wir versuchen, unsere auslandischen Pflegekrafte in allen Bereichen ihres
Lebens zu unterstitzen.

Einer der wichtigsten Punkte ist die Suche nach einer geeigneten Wohnung,
moglichst mit guter Anbindung an unser Haus.

Wir mdchten Sie daher bitten, falls Sie von freiwerdenden Wohnungen
horen, oder selbst Wohnungen besitzen, an unsere Kolleginnen zu denken.
Gesucht werden sowohl 1- Zimmer- Wohnungen, grofSere Wohnungen fir
den Familiennachzug, aber auch einzelne Zimmer.

Melden Sie sich gerne bei Frau Kregel oder in der Verwaltung.

Wir sind fiir jede Unterstitzung dankbar!

GRllen BewohnetQnnen, gngehsrigen und gfreunden des
Seniorenhauses Waldfriede wiinschen wir
einen buntbliihenden gflugust.

e Seniorenhaus Waldfriede Jeam



